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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план для 11 класса Муниципального общеобразовательного 

учреждения Широкинская средняя общеобразовательная школа (далее - учебный 

план), реализующего основную образовательную программу среднего общего 

образования, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального общеобразовательного учреждения Широкинская средняя 

общеобразовательная школа, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении 

Широкинская средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 11 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  11 классе – 34 часа.  

        Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Учебный план профиля обучения и (или) 

индивидуальный учебный план должны содержать 11 (12) учебных предметов и 

предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной настоящим Стандартом. 

Обязательные предметные области: 

«Русский язык и литература», 

«Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», 

«Общественные науки», 

«Математика и информатика», 



«Естественные науки», 

 «Физическая культура, и основы безопасности жизнедеятельности». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к государственной итоговой 

аттестации проводится для обучающихся одиннадцатых классов в декабре последнего года 

обучения. 

Изложение вправе писать обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья и 

дети – инвалиды. 

Результатом итогового сочинения (изложения) является «зачет» или «незачет». В случае, 

если обучающийся получил за итоговое сочинение (изложение) неудовлетворительный 

результат («незачет»), он допускается повторно к проведению итогового сочинения (изложения) 

в дополнительные сроки. 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

*Предметы «География» и «Химия» были включены в учебный план 10 класса в 



количестве 2 часов (за курс средней школы 10-11 класс) в 2022-2023 учебном году.  

В индивидуальные учебные планы включены дополнительные учебные предметы, курсы 

по выбору обучающихся, предлагаемые школой. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе каждой 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения Широкинская средняя 

общеобразовательная школа.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

11 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2 68 

Литература 3 120 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 0.5 17 

Родная литература - - 

Иностранные языки Иностранный язык 3 120 

Математика и информатика Алгебра 3 120 

Геометрия 2 68 

Вероятность и статистика - - 

Информатика 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 

Обществознание 2 68 

География 1 34 

Естественно-научные предметы Физика 2 68 

Химия 1 34 

Биология 1 34 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 

 Индивидуальный проект 1 34 

Итого 27.5 935 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений Учебные предметы, курсы, модули по выборы 

2,5 85 

Курс «Финансовая грамотность» 1 34 

Курс «Решение сложных заданий по обществознанию» 0,25 8,5 

Курс «Решение задач по информатике» 0,25 8,5 

Курс «Решение сложных биологических задач» 0,25 8,5 

Курс «Трудный иностранный язык» 0,25 8,5 

Количество учебных недель  34  

ИТОГО недельная нагрузка 29.5 1003 

 

 

 

 

 

 



Организация занятий по направлениям представлена в плане внеурочной 

деятельности и является частью образовательного процесса в МОУ  Широкинская 

СОШ.  

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности обучающихся при 

получении среднего общего образования с учетом интересов обучающихся и 

возможностей МОУ Широкинская СОШ. 

План внеурочной деятельности 

На 2023-2024 учебный год 11 класс 

Направление Название 

курса/объединения, форма 

организации 

Классы/количество 

часов в неделю/год 

11 

ИНВАРИАНТНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 34 

Социальное Школьное ученическое 

самоуправление «Совет 

старшеклассников» 

1 34 

Социальное Волонтерский отряд «Здесь и 

сейчас» 

1 34 

Социальное Учебные собрания по 

проблемам организации 

учебного процесса 

0,5 17 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьный спортивный 

клуб «Олимпиец» 

1 34 

Всего 
 

4,5 153 

ВАРИАТИВНЫЙ КОМПОНЕНТ 



Универсальный профиль 

Общеинтеллектуальное Проектно-исследовательская 

деятельность (ИПВД) 

0,5 17 

Общеинтеллектуальное Цикл экскурсий в творческих 

группах 

1 17 

Социальное Профессиональные пробы 1 34 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные соревнования 

,Дни здоровья 

0,5 17 

Общекультурное Зрительский марафон 0,5 17 

 

ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ КУРСОВ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ПО ВЫБОРУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

№ 

п/п 

Объединение Класс/количество часов в 

неделю/год 

11 

Универсальный профиль 

1 Кибербезопасность и цифровая 

гигиена 

1 34 

2 Начальная военная подготовка 1 34 

3 Профориентация. 1 34 

 

Недельный объем внеурочной деятельности – 10 часов. 

Объем внеурочной деятельности за год – 340 часов. 
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